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PLANIFICAREA ACTIVITATILOR SAPTAMANALE

Saptamana 1: Acomodare la gradinita si culegere de date despre copii

Data/
Ziua

Activitati de invatare

LUNI

Tural
ADP: Sosirea copiilor; Micul dejun {deprinderi specifice])
ALA: Jocul liber

| ADP: ID - Suntem la gradinita cu copiii (N); T - Sus/jos pe scaunel

MP: Mami, tati, ce este gradinita?, M. Baumgarten

ALA 1: NA - Ne jucam cu forme in nisip; JR - Pregatim mancare pentru
mama/tata

MM: Unul dupa altul, trenul il formam

ADE: DS (cunoasterea mediului - observare): Sala mea de grupa

ALA 2: Intram/iesim din gradinita la locul de joaca

ADP: Plecarea copiilor acasd/Servirea pranzului

Tura Il

Activitati de relaxare: Somn/Jocul liber pentru copiii care nu dorm
ALA: NA - Ne jucam cu forme in nisip (repetare); B - Carticica preferata
(citire de imagini din cirti cu povesti); Unul dupa altul, trenul il formam
(mers in coloana - repetare)

ADP: T - Sus/jos pe scaunel (repetare)

ADE: DS (cunoasterea mediului - discutii libere): Sala mea de grupa
ALA: Jocul liber

ADP: Plecarea copiilor acasa

' MARTI

Tura i

ADP: Sosirea copiilor; Micul dejun (deprinderi specifice)

ALA: Jocul liber

ADP: ID - Cine este educatoarea? (N); T - Dupa mine, cine vine?

MP: Nina merge la gradinita, https://youtu.be/9ngOWIndeHw

ALA 1: C - Turnul din cuburi; B - Sa cunoastem cartile din biblioteca
MM: Alergam la jucarii

ADE: DLC (educarea limbajului - joc didactic, descrierea unor jucarii):
Cutia cu jucarii

DEC (activitate artistico-plastica - desen): Ne jucam cu creioane colorate
ALA 2: Ne prindem de méana, cercul il formam; Jocuri de miscare In curtea
gradinitei

ADP: Plecarea copiilor acasa/Servirea pranzului

Tura ll

Activitati de relaxare: Somn/jocul liber pentru copiii care nu dorm
ALA: C - Turnul din cuburi {repetare]j; JM - Descoperim imagini/jetoane!;
Alergam la jucarii (joc de miscare - repetare)

ADP: T - Unul dupa altul, trenul il formam

ADE: DLC (educarea limbajului - repetarea jocului didactic): Recunoaste
jucdria!; DEC (activitate artistico-plasticd - desen - repetare]: Ne jucadm cu




Data/ Activitati de invatare
Ziua
creioane colorate
ALA: Jocul liber
ADP: Plecarea copiilor acasa
MIERCURI | Tural
ADP: Sosirea copiilor; Micul dejun (deprinderi specifice)
ALA: Jocul liber
ADP: ID - Acesta este dulipiorul meu! (N); T -Trenuletul citre baie, uuu,
uuy, uuu....
MP: Max merge la grddinitd, https://youtu.be/qvhNdYQPQzo
MM: Ne prindem de mang, lantul il formam
ALA 1: A - Baloane/Mingi colorate (colorare); JR - Plimbdam/culcim
papusa;
ADE: D§ (activitate matematica - exercitiu cu material individual, sortare):
Facem ordine la jucarii
DEC (educatie muzicald - cantece, auditie): Cantece de gradinita
ALA 2: Cine ajunge primul? - joc de miscare
ADP: Plecarea copiilor acasa/Servirea pranzului
Tura II
Activitati de relaxare: Somn/Jocul liber pentru copiii care nu dorm
ALA: A - Baloane/Mingi colorate (colorare - repetare); C - Duldpiorul meu;
Ne prindem de man4, lantul il formam (joc de miscare - repetare)
ADP: T - Trenuletul catre baie, uuy, uuu, uuu.... (repetare)
ADE: DS (activitate matematica - repetare): Facem ordine la jucarii; DEC
(educatie muzicald - continuarea auditiei cAntecelor de gradinitd)
ALA: Jocul liber
ADP: Plecarea copiilor acasa
JOI Tural

ADP: Sosirea copiilor; Micul dejun (deprinderi specifice)

ALA: Jocul liber

ADP: ID - Ce jucarie ai ales? (AG); T - Dam jucaria de la unul la altul
MP: Conni merge la grddinitd, Liane Schneider

ALA 1: § - Denumeste jucariile; B - S3 cunoastem cartile din biblioteca
MM: Papusa face gimnastica

ADE: DOS (educatie pentru societate - joc didactic): Invatam sa ne jucim
cu copiii/Te rog sa-mi dai...

DPM (educatie fizicad - ansamblu de exercitii): Ne miscim si ne jucam;
Exercitii: 1. Privim cerul, privim pamantul!, 2. Culegem flori, 3. Leginam
piciorul, 4. Sari, minge!

ALA 2: In jurul gradinitei - plimbare

ADP: Plecarea copiilor acasad/Servirea pranzului

Tura Il

Activitati de relaxare: Somn/Jocul liber pentru copiii care nu dorm
ALA: § - Denumeste jucdriile (repetare); C - Cisuta papusii/Garaj pentru
masini; Papusa face gimnastica (exercitii de gimnastici - repetare)

ADP: T - Dam jucaria de la unul la altul (repetare)




Data/ Activitati de invatare

Ziua
ADE: DOS (educatie pentru societate - repetarea jocului didactic): Te rog
sa-mi dai; DPM (educatie fizica - repetarea ansamblului de exercitii fizice):
Ne miscam si ne jucam
ALA: Jocul liber
ADP: Plecarea copiilor acasa

VINERI Tural

ADP: Sosirea copiilor; Micul dejun (deprinderi specifice)

ALA: Jocul liber

ADP: ID - Cu cine ai venit la gradinita? (I); T - Suntem mari, suntem mici
MP: Felix si Gustav merg la grddinitd, Katarzina Kozlowska & Marianna
Schoett

ALA 1: C - De-a constructorii; NA - Drumul spre gradinita

MM: Dansam si ne distram

ADE: DOS (activitate practica): Ordonam in cosulete (denumirea
diferitelor obiecte utilizate in activitatile practice: lipici, hartie colorata,
foarfeca etc.)

ALA 2: Rostogoleste mingea - joc de miscare in aer liber

ADP: Plecarea copiilor acasa/Servirea pranzului

Turall

Activitati de relaxare: Somn/Joc liber pentru copiii care nu dorm
ALA: C - De-a constructorii (repetare); A - Coloram in cartile de colorat;
Dansam si ne distram (divertisment - repetare)

ADP: T - Suntem mari, suntem mici (repetare)

ADE: DOS (activitate practica - repetarea denumirii diferitelor obiecte
utilizate In activitatile practice): Ordonam in cosulete

ALA: Ordine la jucarii

ADP: Plecarea copiilor acasa

Saptamana 2:
Evaluare initiala - Jucariile de la gradinita (fara fise in caiet)

Data/
Ziua

Activitati de invatare

LUNI

Tural

ADP: Sosirea copiilor; Micul dejun (deprinderi specifice)

ALA: Jocul liber

ADP: ID - Siculetul cu surprize (AG); T - 1-2, 1-2, mergem ca soldatii
MP: Cutia magicd cu jucdrii, Melanie Joyce

ALA 1: A - Jucaria preferata (colorare); B - Jucarii pentru copii (citire de
imagini); JR - De-a cabinetul medical pentru papusi

MM: Fugi la jucarie

ADE: DS (cunoasterea mediului - lectura dupa imagini): Jucariile din
gradinitd

ALA 2: Asculta ce spun - joc de atentie; Baloanele zboara - joc de miscare
ADP: Plecarea copiilor acasa/Servirea pranzului




Data/ Activitati de invatare

Ziua
Tura II
Activitati de relaxare: Somn/Jocul liber pentru copiii care nu dorm
ALA: A - Jucaria preferata (colorare - repetare); C - Cuburi colorate; F ugi la
jucdrie (joc de migscare - repetare)
ADP: T - 1-2, 1-2, mergem ca soldatii (repetare)
ADE: DS (cunoasterea mediului - discutii libere despre juciriile din
gradinita): Jucariile din gradiniti
ALA: Jocul liber
ADP: Plecarea copiilor acasa

MARTI Tural
ADP: Sosirea copiilor; Micul dejun (deprinderi specifice)
ALA: Jocul liber 7
ADP: ID - Coltul cu jucirii (N); T - Mergi dupi sigeata!
MP: Cum au fugit jucdriile de la un copil, Nina Stinculescu
ALA 1: JM - Jucdrii (puzzle); C - Magazinul cu jucirii; S - Jucirii
ecologice/jucarii periculoase
MM: Alearga la clopotel
ADE: DLC (educarea limbajului - joc didactic): Cu ce ne jucim?; DEC
(activitate artistico-plastici - picturd): Ne jucim cu pensula!
ALA 2: Jucdriile la concurs - joc de migcare; Plimbi juciria - joc de relaxare
ADP: Plecarea copiilor acasi/Servirea pranzului
Tura I
Activititi de relaxare: Somn/Jocul liber pentru copiii care nu dorm
ALA: M - Jucdrii (puzzle - repetare); JR - Imi aleg o jucirie; Aleargd la
clopotel (joc de miscare - repetare)
ADP: T - Mergi dupa sageata! (repetare)
ADE: DLC (educarea limbajului - repetarea jocului didactic): Cu ce ne
jucam?; DEC (activitate artistico-plastici - finalizarea lucrarilor de
pictura): Ne jucam cu pensula!
ALA: Jocul liber
ADP:; Plecarea copiilor acasi

MIERCURI | Tural

ADP: Sosirea copiilor; Micul dejun (deprinderi specifice)

ALA: Jocul liber

ADP: ID - Jucirii vesele/triste (AG); T - Batem palmele, batem picioarele
MP: Soricelul si creionul, Viadimir Suteev

MM: Jos - sus

ALA 1: A - Strdngem plastilina in pumni; JR - Imbracam papusa; S - Ce
culoare are creionul?

ADE: D$ (activitate matematica - joc didactic): Jucirii mari sijucdrii mici;
DEC (educatie muzicala - joc muzical): Cantd ca mine

ALA 2; Dansul papusilor - dans si miscare; Prindem balonul - joc distractiv
ADP: Plecarea copiilor acasd/Servirea pranzului




